
        Обеспечение безопасности жизни и деятельности ребёнка в здании и 

на прилегающей к детскому саду территории: 

       В МБДОУ«Армалинский детский сад» ЕМР РТ много внимания 

уделяется обеспечению безопасности воспитанников. Для обеспечения 

пожарной безопасности детский сад оборудован автоматической пожарной 

сигнализацией, первичными средствами пожаротушения, два раза в год 

проводятся учебные тренировки-эвакуации. Имеется план эвакуации. В ДОУ 

установлена система «Стрелец - мониторинг». В зимний период с крыши и 

козырьков детского сада всегда своевременно убирается снег и наледь, 

дорожки посыпаются песком, чистится крыльцо. В летний период по всей 

территории ДОУ происходит покос травы в целях устранения ядовитых 

растений. В целях противопожарной безопасности производится уборка 

сухих веток и листьев. 

                                     Медицинское обслуживание: 

      МБДОУ«Армалинский детский сад» ЕМР РТ закреплен за Армалинским 

сельским ФАПом, фельдшер ФАПа регулярно проводит в детском саду 

профилактические беседы с родителями, посвященные профилактике 

заболеваемости детей инфекционными заболеваниями. В осенне-зимний 

период проводит вакцинацию детей от гриппа (по желанию родителей).  

С целью профилактики простудных заболеваний в ДОУ проводятся 

следующие мероприятия: 

 Соблюдение температурного режима 

 Соблюдение распорядка дня 

 Ежедневные прогулки 

 Соблюдение сезонности одежды во время прогулок воспитанников 

 Утренняя гимнастика 

 Выполнение режима проветривания помещения 

 Динамические паузы между НОД, физкультминутки во время НОД 

  «Недели здоровья», «Спартакиады», «Веселые старты», «Малые 

олимпийские игры». 

 Проведение профилактических бесед с родителями. 

 

                   Качество и организация питания: 

Здоровье детей невозможно обеспечить без рационального питания, которое 

является необходимым условием их гармоничного роста, физического и 

нервно-психического развития, устойчивостью к действию инфекций и 

других неблагоприятных факторов окружающей среды. При организации 



 2 

питания соблюдаются все физиологические и возрастные нормы в суточной 

потребности основных пищевых веществ. Согласно санитарно-

гигиеническим требованиям соблюдения режима питания в детском саду 

организовано 5-ти разовое питание воспитанников: завтрак, 2-ой завтрак, 

обед, полдник, ужин. Питание в детском саду должно сочетаться с 

правильным питанием ребенка в семье. Все главные принципы организации 

питания в детском саду реализованы в  десятидневном  меню, утверждённым 

руководителем  учреждения.  Исполнение меню проводится в строгом 

соответствии с технологическими картами. В рацион воспитанников ДОУ 

входят свежие фрукты, овощи. При организации питания соблюдаются все 

физиологические и возрастные нормы в суточной потребности основных 

пищевых веществ. Воспитатель информирует родителей о продуктах и 

блюдах, которые ребенок получает в течение дня в детском саду, вывешивая 

ежедневное меню в уголке для родителей. 

Все необходимые требования к качеству приготовления пищи, 

составлению  меню, санитарному состоянию пищеблока, правила личной 

гигиены повара соблюдаются. В правильной организации 

питания  воспитанников большое значение имеет  создание благоприятной и 

эмоциональной  окружающей обстановки в группе. Группа обеспечена 

соответствующей посудой, удобными столами. Блюда подаются 

воспитанникам вовремя. Воспитатель приучает детей к чистоте и опрятности 

при приеме пищи. 

 

 


